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Wymagania wstepne

WIEDZA: podstawowa wiedza z zakresu techniki UMIEJETNOSCI:logicznego myslenia, korzystania z
informaciji pozyskanych z biblioteki, Internetu, norm, katalogéw KOMPETENCJE SPOLECZNE: rozumienie
potrzeby pozyskiwania przekazywanej wiedzy

Cel przedmiotu

Zdobycie wiedzy na temat: znaczenia ergonomii w dziatalnosci inzyniera; znaczenia uwzglednienia relacji
somatycznych i receptorowych w systemie cztowiek-obiekt techniczny

Przedmiotowe efekty uczenia sie

Wiedza:

Ma elementarng wiedze o wptywie zmian technologii na organizacje zycia spotecznego oraz zdrowie i
psychike jednostek w kontakcie cztowiek-maszyna.

Orientuje sie w najnowszych trendach w budowie maszyn, tj, automatyzacji i mechatronizaciji,
automatyzacji procesow projektowania i konstruowania maszyn, wzrostu bezpieczenstwa i komfortu
obstugi, stosowaniu nowoczesnych materiatow konstrukcyjnych

Ma podstawowg wiedze w zakresie wytrzymatosci materiatow, w tym podstaw teorii sprezystosci i



plastycznosci, hipotez wytezeniowych, metod obliczania belek, membran, watéw, potgczen i innych
prostych elementéw konstrukcyjnych, a takze metod badania wytrzymatosci materiatdéw oraz stanu
odksztatcenia i naprezenia w konstrukcjach mechanicznych

Umiejetnosci:

Potrafi pozyskiwac¢ informacje z literatury, internetu, baz danych i innych zroédet. Potrafi integrowaé
uzyskane informacje interpretowac i wyciggac¢ z nich wnioski oraz tworzy¢ i uzasadnia¢ opinie

Potrafi kompetentnie doradzac¢ przy doborze maszyny do danego zastosowania w branzy objetej
wybrang Sciezkg dyplomowania w oparciu o nabytg wiedze o danej grupie maszyn,

Potrafi przygotowaé dokumentacje techniczng opisowo - rysunkowg zadania inzynierskiego

Ma umiejetnos¢ samoksztatcenia sie z uzyciem nowoczesnych narzedzi dydaktycznych, takich jak zdalne
wyktady, internetowe strony i bazy danych, programy dydaktyczne, ksigzki elektroniczne

Kompetencje spoteczne:

Jest gotdéw do uznawania znaczenia wiedzy w rozwigzywaniu problemow poznawczych i praktycznych
oraz zasiegania opinii ekspertéw w przypadku trudnosci z samodzielnym rozwigzaniem problemu

Jest gotow do wypetniania zobowigzan spotecznych, wspoétorganizowania dziatalnosci na rzecz
Srodowiska spotecznego

Jest gotow do odpowiedzialnego petnienia rél zawodowych, w tym: — przestrzegania zasad etyki
zawodowej i wymagania tego od innych, — dbatosci o dorobek i tradycje zawodu

Metody weryfikacji efektéw uczenia sie i kryteria oceny
Efekty uczenia sie przedstawione wyzej weryfikowane sg w nastepujgcy sposob:

Zaliczenie na podstawie oceny zadan projektowych, wykonywanych w grupach

Tresci programowe

-Pojecia podstawowe, geneza ergonomii jako dyscypliny naukowej, prawna ochrona cztowieka; system
cztowiek- praca- otoczenie. Korekcyjna i koncepcyjna ergonomia dostosowania srodowiska pracy do
cztowieka;

-Metodologia ergonomicznej oceny projektoéw technicznych; Relacje somatyczne i receptorowe oraz
zagrozenia w systemie antropotechnicznym;

-Fizjologia wysitku fizycznego w ergonomii; badania antropometryczne i biomechaniczne cztowieka i ich
modelowanie komputerowe;

-Srodowisko pracy i zagrozenia w budowie maszyn (w tym: oswietlenie, hatas i mikroklimat); podstawy
projektowania stanowisk pracy np. stanowisk komputerowych;

-Wymagania i kryteria ergonomii i bezpieczenstwa pracy; mozliwosci ergonomicznych systemow
komputerowych: odtwarzania kolizji cztowieka, siegania konczynami i zasiegow konczyn w systemie
antropotechnicznym na wybranych przyktadach w budowie maszyn

-Ergonomiczne ksztattowanie form obiektéw technicznych (zasady projektowania narzedzi, stanowisk
obrobczych, mebli, itp.);

-Szczegotowe ergonomiczne zasady ergonomicznego projektowania produktéw w budowie maszyn

Tematyka zaje¢

-Pojecia podstawowe, geneza ergonomii jako dyscypliny naukowej, prawna ochrona cztowieka; system
cztowiek- praca- otoczenie. Korekcyjna i koncepcyjna ergonomia dostosowania srodowiska pracy do
cztowieka;

-Metodologia ergonomicznej oceny projektéw technicznych; Relacje somatyczne i receptorowe oraz
zagrozenia w systemie antropotechnicznym;

-Fizjologia wysitku fizycznego w ergonomii; badania antropometryczne i biomechaniczne cztowieka i ich
modelowanie komputerowe;

-Srodowisko pracy i zagrozenia w budowie maszyn (w tym: o$wietlenie, hatas i mikroklimat); podstawy
projektowania stanowisk pracy np. stanowisk komputerowych;

-Wymagania i kryteria ergonomii i bezpieczenstwa pracy; mozliwosci ergonomicznych systemow
komputerowych: odtwarzania kolizji cztowieka, siegania koriczynami i zasiegéw konczyn w systemie
antropotechnicznym na wybranych przyktadach w budowie maszyn

-Ergonomiczne ksztattowanie form obiektow technicznych (zasady projektowania narzedzi, stanowisk
obrébczych, mebli, itp.);



-Szczegotowe ergonomiczne zasady ergonomicznego projektowania produktéw w budowie maszyn

Metody dydaktyczne

Wyktad z prezentacjg multimedialng (forma wyktadu informacyjnego z elementami wyktadu
problemowego i konwersatoryjnego)
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Bilans naktadu pracy przecietnego studenta

Godzin ECTS
taczny naktad pracy 25 1,00
Zajecia wymagajgce bezposredniego kontaktu z nauczycielem 9 0,50
Praca wiasna studenta (studia literaturowe, przygotowanie do zaje¢ 16 0,50
laboratoryjnych/¢wiczen, przygotowanie do kolokwidéw/egzaminu,
wykonanie projektu)




